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RESUMEN EJECUTIVO 
En Noviembre del 2020, se pedirá a los electores de Nueva Jersey que decidan si se debe legalizar o no la 
marihuana recreativa de venta legal al menudeo. El propósito de este documento es proporcionar datos 
e información sobre cuál es el impacto de la marihuana en las comunidades a través de lecciones 
aprendidas de estados que ya han legalizado la droga. 

THC y su potencia:  
● En la década de 1990, el nivel medio de THC (el ingrediente activo que hace que el usuario se 

sienta drogado) era del 3.8%, ahora la marihuana disponible de venta legal al menudeo tiene un 
nivel medio de THC entre 17.7% y 23.2%. (33). 

● Los concentrados de marihuana como esencias, ceras, aceites de vapeo y comestibles pueden 
tener más del 90% de THC. (34)  

 
Juventud/Normalización del uso de marihuana: 

● Cada día 3.287 adolescentes consumen marihuana por primera vez. 
● El uso de marihuana en la adolescencia es perjudicial para el cerebro en desarrollo. (37). 
● En los estados donde la marihuana ha sido legalizada para uso recreativo, el consumo de 

marihuana en la juventud es sustancialmente mayor. (40) 
● A medida que más y más estados legalizan la marihuana, la percepción del daño disminuye y el 

consumo de marihuana en adolescentes aumenta. (40).  
 

Adicción: 
● 1 de cada 10 consumidores adultos de marihuana desarrollara una adicción a la substancia. 

 (18-19). 

● Para aquellos que comienzan a usarla en la adolescencia, la tasa de adicción se eleva de 1 en 6. 
(18-19) 

● Cannabis (Marihuana) los trastornos de uso que el usuario experimenta dependen de la droga. 
 
Seguridad Pública:  

● Los accidentes automovilísticos relacionados con el consumo de marihuana aumentaron un 6% 
en Washington, Oregon y Colorado, en comparación con los estados vecinos que no han 
legalizado la marihuana. (55). 

● En el 2018, los conductores con problemas de marihuana estuvieron implicados en el 18.2% de 
las muertes de tráfico en el estado de Colorado, lo que marco un aumento del 109% desde la 
implantación de la legalización. (56). 

● Desde la legalización, Colorado vió un aumento del 151% en las muertes mortales de vehículos 
automotores relacionados con la marihuana y un aumento del 35% en las muertes de vehículos 
de motor en general. (21). 

 

Ingresos tributarios: 
● Los ingresos tributarios de año fiscal del 2018 de la marihuana representaron aproximadamente 

nueve décimas del 1% del presupuesto de Colorado y se asignan para la atención médica, 
educación a la salud, programas de prevención, tratamiento de abuso de substancias y la 
aplicación de la ley. (43). 

● En Colorado, por cada dólar ganado de ingresos fiscales, se gastan aproximadamente $4.50 para 
mitigar los efectos de la legalización. (35). 

 



Lugar de trabajo: 
● Los empleados que dieron positivo en la prueba de consumo de marihuana tuvieron 55% más 

accidentes industriales, un 85% más de lesiones y un 75% más de ausentismo en comparación 
con aquellos que dieron negativo.  

● Las pruebas de marihuana positivas aumentaron casi 75% desde que se aprobó la legalización en 
Colorado y Washington. (44). 

 

Sala de emergencias: 
● Las llamadas de control por envenenamiento y las visitas a las salas de emergencias relacionadas 

con la marihuana están aumentando. 
● En Colorado, del 2013 al 2017, el número anual de visitas a la sala de emergencias relacionadas 

con la marihuana aumento un 54% después de la legalización en el 2012. Además, el número 
anual de hospitalizaciones relacionadas con la marihuana aumento 101%. (35).  

 
Marihuana y el embarazo: 

● El consumo de marihuana en mujeres embarazadas aumento un 69% del 2009 al 2016. (46). 
● En los estados donde se legaliza la marihuana recreativa, muchos lugares de venta legal al 

menudeo recomiendan marihuana a mujeres embarazadas para los síntomas de embarazo 
matutinos. (46). 

 
Preocupaciones de salud: 

● La marihuana afecta directamente las regiones del cerebro responsables de la atención, 
memoria, aprendizaje, coordinación, emociones y el tiempo de reacción. (2-4). 

● La marihuana puede dañar el tejido pulmonar y causar cicatrices y daños en los pequeños vasos 
sanguíneos. (11-12). 

● Después del brote de EVALI (E-cigarrillo o daño pulmonar asociado al uso del producto del 
vapeo), la organización de CDC recomienda a las personas que no utilicen ningún producto de 
vapeo que contenga THC. (57). 

● La marihuana puede producir efectos psiquiátricos que se asemejan mucho a los síntomas de la 
esquizofrenia. (29). 

● La marihuana afecta negativamente la salud mental del usuario y puede causar depresión, 
ansiedad y suicidio. (30). 

 

Medio ambiente: 
● En California, las plantaciones de cannabis han dado como resultado de 1.5 veces más la perdida 

de bosques y mayormente 2.5 veces la fragmentación del paisaje, reduciendo las áreas de vida 
silvestre. (48).  

● La marihuana requiere casi 22 litros de agua diaria por planta durante la temporada de 
crecimiento. (49) 

● En California, donde persisten los problemas de sequía, las demandas de riego pueden exceder 
la cantidad de agua que fluye en un río dejando un mínimo de agua para sostener la vida 
acuática. (49) 

● Producir unas cuantas libras de marihuana puede tener el mismo costo ambiental que conducir 
a través de América siete veces. (66). 

 

 
 
Uso de energía: 



● Los estados que han legalizado la marihuana recreativa y/o medicinal han visto picos en el 
consumo de energía por las instalaciones de crecimiento en interiores desde que los afinados y 
las luces funcionan las 24 horas del día. (50). 

● En Denver, el 45% de la demanda de energía de la ciudad es alimentar las instalaciones de 
cultivo de marihuana en interiores. (50). 

 
Estructura de mercado/mercado negro: 

● El 64% de las jurisdicciones de Colorado han prohibido los dispensarios de marihuana médica y 
recreativa. (54). 

● 161 de los 482 Municipios de California y 24 de los 58 Condados han optado por permitir la 
actividad de cannabis de cualquier tipo. (53). 

● En Nueva Jersey, el 11% de sus 565 Municipios (al menos 60) ya han prohibido que los negocios 
de marihuana abran dentro de sus fronteras si se legaliza la marihuana recreativa. (52). 

● Las ciudades y pueblos económicamente desfavorecidos albergan los dispensarios de 
marihuana. 

● En Colorado, las operaciones de marihuana en el mercado negro se dispararon de 257 en el 
2018 en comparación con 144 en el 2017. En las redadas los policías confiscaron 6.1 toneladas 
de marihuana a granel. (49). 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Introducción 
En Noviembre del 2020, cuando los votantes de Nueva Jersey llegan a las urnas, habrá una pregunta en 
la boleta que sería, si el estado de Nueva Jersey debe legalizar la marihuana para uso recreativo para 
adultos mayores de 21 años.  

ENMIENDA CONSTITUCIONAL PARA LEGALIZR LA MARIHUANA 

“ 

¿Aprueba modificar la Constitución para legalizar una forma controlada de marihuana 

llamada “cannabis”? 

Solo los adultos mayores de 21 años de edad podrán usar cannabis. La comisión estatal 

creada para supervisar el programa estatal de cannabis medicinal también supervisaría 

el nuevo mercado de cannabis de uso personal. 

 

Los productos de cannabis estarían sujetos al impuesto estatal sobre las ventas. Si la 

Legislatura lo autoriza, un municipio puede aprobar una ordenanza local para cobrar un 

impuesto local sobre los productos de cannabis.  

         “ 

 

La boleta no proporcionaría detalles adicionales, como los límites de posesión, las 

normas de crecimiento en el hogar y la regulación al por menor; más bien la Legislatura 

y la Comisión Reguladora del Cannabis (CRC) tendría que promulgar leyes y reglamentos 

adicionales. 

 

Colorado y Washington se convirtieron en los dos primeros estados en legalizar la 

marihuana para uso recreativo en el 2012 y desde entonces otros nueve estados han 

seguido su ejemplo. 
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